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1ª CATEGORIA BENJAMIN F-7                     
 
 
 

Clubes Participantes:
 
 

PONTE OURENSE C.F.      (32001 - OURENSE)
 

RIBEIRO FÚTBOL CLUB     (32416 - RIBADAVIA)
 

PABELLON C.F.           (32080 - OURENSE)
 

C.D. VELLE              (32004 - OURENSE)
 

E.D.C. XINZO DE LIMIA   (32630 - XINZO DE LIMIA)
 

C.P. CALASANCIO         (27400  MONFORTE DE LEMOS.LUGO)
 

E.M.F. ARENTEIRO        (32500 - O CARBALLIÑO)
 

C.D. OURENSE            (32002 - OURENSE)
 

E.D.C. VERIN            (VERIN)
 

PABELLON PROMESAS       (32001 - OURENSE)
 

E.D.C. CELANOVA         (32800 - CELANOVA)
 

U.D. BARBADAS           (32002 - BARBADAS)
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1 ª JORNADA        02/10/2011 12 ª JORNADA       18/12/2011
 

PONTE OURENSE C.F.      PABELLON C.F.           
PABELLON PROMESAS       E.D.C. XINZO DE LIMIA   
C.D. OURENSE            E.M.F. ARENTEIRO        
C.P. CALASANCIO         E.D.C. VERIN            
C.D. VELLE              E.D.C. CELANOVA         
U.D. BARBADAS           RIBEIRO FÚTBOL CLUB     

 
 
 

2 ª JORNADA        09/10/2011 13 ª JORNADA       08/01/2012
 

PABELLON C.F.           U.D. BARBADAS           
E.D.C. XINZO DE LIMIA   PONTE OURENSE C.F.      
E.M.F. ARENTEIRO        PABELLON PROMESAS       
E.D.C. VERIN            C.D. OURENSE            
E.D.C. CELANOVA         C.P. CALASANCIO         
RIBEIRO FÚTBOL CLUB     C.D. VELLE              

 
 
 

3 ª JORNADA        16/10/2011 14 ª JORNADA       15/01/2012
 

PABELLON C.F.           E.D.C. XINZO DE LIMIA   
PONTE OURENSE C.F.      E.M.F. ARENTEIRO        
PABELLON PROMESAS       E.D.C. VERIN            
C.D. OURENSE            E.D.C. CELANOVA         
C.P. CALASANCIO         RIBEIRO FÚTBOL CLUB     
U.D. BARBADAS           C.D. VELLE              

 
 
 

4 ª JORNADA        23/10/2011 15 ª JORNADA       22/01/2012
 

E.D.C. XINZO DE LIMIA   U.D. BARBADAS           
E.M.F. ARENTEIRO        PABELLON C.F.           
E.D.C. VERIN            PONTE OURENSE C.F.      
E.D.C. CELANOVA         PABELLON PROMESAS       
RIBEIRO FÚTBOL CLUB     C.D. OURENSE            
C.D. VELLE              C.P. CALASANCIO         

 
 
 

5 ª JORNADA        30/10/2011 16 ª JORNADA       29/01/2012
 

E.D.C. XINZO DE LIMIA   E.M.F. ARENTEIRO        
PABELLON C.F.           E.D.C. VERIN            
PONTE OURENSE C.F.      E.D.C. CELANOVA         
PABELLON PROMESAS       RIBEIRO FÚTBOL CLUB     
C.D. OURENSE            C.D. VELLE              
U.D. BARBADAS           C.P. CALASANCIO         
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6 ª JORNADA        06/11/2011 17 ª JORNADA       05/02/2012
 

E.M.F. ARENTEIRO        U.D. BARBADAS           
E.D.C. VERIN            E.D.C. XINZO DE LIMIA   
E.D.C. CELANOVA         PABELLON C.F.           
RIBEIRO FÚTBOL CLUB     PONTE OURENSE C.F.      
C.D. VELLE              PABELLON PROMESAS       
C.P. CALASANCIO         C.D. OURENSE            

 
 
 

7 ª JORNADA        13/11/2011 18 ª JORNADA       12/02/2012
 

E.M.F. ARENTEIRO        E.D.C. VERIN            
E.D.C. XINZO DE LIMIA   E.D.C. CELANOVA         
PABELLON C.F.           RIBEIRO FÚTBOL CLUB     
PONTE OURENSE C.F.      C.D. VELLE              
PABELLON PROMESAS       C.P. CALASANCIO         
U.D. BARBADAS           C.D. OURENSE            

 
 
 

8 ª JORNADA        20/11/2011 19 ª JORNADA       19/02/2012
 

E.D.C. VERIN            U.D. BARBADAS           
E.D.C. CELANOVA         E.M.F. ARENTEIRO        
RIBEIRO FÚTBOL CLUB     E.D.C. XINZO DE LIMIA   
C.D. VELLE              PABELLON C.F.           
C.P. CALASANCIO         PONTE OURENSE C.F.      
C.D. OURENSE            PABELLON PROMESAS       

 
 
 

9 ª JORNADA        27/11/2011 20 ª JORNADA       26/02/2012
 

E.D.C. VERIN            E.D.C. CELANOVA         
E.M.F. ARENTEIRO        RIBEIRO FÚTBOL CLUB     
E.D.C. XINZO DE LIMIA   C.D. VELLE              
PABELLON C.F.           C.P. CALASANCIO         
PONTE OURENSE C.F.      C.D. OURENSE            
U.D. BARBADAS           PABELLON PROMESAS       

 
 
 

10 ª JORNADA       04/12/2011 21 ª JORNADA       04/03/2012
 

U.D. BARBADAS           E.D.C. CELANOVA         
RIBEIRO FÚTBOL CLUB     E.D.C. VERIN            
C.D. VELLE              E.M.F. ARENTEIRO        
C.P. CALASANCIO         E.D.C. XINZO DE LIMIA   
C.D. OURENSE            PABELLON C.F.           
PABELLON PROMESAS       PONTE OURENSE C.F.      
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11 ª JORNADA       11/12/2011 22 ª JORNADA       11/03/2012
 

E.D.C. CELANOVA         RIBEIRO FÚTBOL CLUB     
E.D.C. VERIN            C.D. VELLE              
E.M.F. ARENTEIRO        C.P. CALASANCIO         
E.D.C. XINZO DE LIMIA   C.D. OURENSE            
PABELLON C.F.           PABELLON PROMESAS       
PONTE OURENSE C.F.      U.D. BARBADAS           


